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 672 743 342 
Horario de atención:  
9:15 a 17:00 horas

Ardanza kalea, 2 
20600 • Eibar
eibar@fundaciongoyenechess.org

Responsable de centro + 
2 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

2010
Instalazioak/
Instalaciones:

100 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

12

Eibar

El voluntariado  
nos abre puertas
Hemos conocido muchas personas de Eibar 
este año y hemos realizado actividades con 
ellas; Diana y la Zig gela, con los voluntarios 
de Izarbide en la ciber gela o con Gorka y 
Nico, que vienen de voluntarios al Garagune. 

“Me encanta jugar al 
baloncesto en el parque 
con Gorka, voluntario del 
Garagune, me llevo muy bien 
con él, es mi amigo y además 
me viene bien hacer deporte.”

“Me gusta mucho ir a pasear 
con Nico, la voluntaria, es 
muy maja, luego solemos 
tomar algo y hablamos de 
nuestras cosas.”

Josu: 

Xabi Zuazua: 
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Disfrutando de la 
música y la cultura
Somos aficionados al arte y a la 
cultura, hemos disfrutado mucho 
viendo diferentes exposiciones, 
para algunas personas es muy 
importante. También hemos 
disfrutado de la música, solemos ir 
a cantar a la Residencia con Félix, 
y también hemos ido a Musikene a 
ver un par de conciertos, y en otra 
ocasión nuestra compañera Koro 
nos mostró qué bien toca el piano.

Visitar a personas 
importantes  
en nuestras vidas
Gracias a la furgoneta podemos 
ir a visitar personas que son 
importantes para nosotros, pero 
que no vemos muy a menudo. 
Lo pasamos muy bien con los 
compañeros del Garagune de 
Bergara, los ex compañeros del 
taller de Gureak, viendo a Paki 
de Marcan Huella o a Julen en 
Mintxeta (Elgoibar).

Furgonetari esker, 
guretzat garrantzitsuak 
diren pertsonak  
bisita ditzakegu.

Asko gozatu 
dugu erakusketak 
ikusten.
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 943 000 067
Horario de atención:  
9:20 a 16:50 horas

Martin Etxeberria kalea, 15 - behea 
20100 • Errenteria
errenteria@fundaciongoyenechess.org

Responsable de centro + 
2 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

2011
Instalazioak/
Instalaciones:

220 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

13

Errenteria

Agustinak emakumeen elkartea

Mi gran afición es 
coser y voy todas las 
semanas a un curso 
en las Agustinas.

Erme: “Nire zaletasunik handiena jostea da. Ez 
dut imajinatzen mundua josi gabe, ehundu gabe, 
trikotatu eta patchwork klaserik gabe. Kuxinak, 
ohe-estalkiak, poltsak eta bestelakoak egitea 
maite dut. Astero joaten naiz nire eskoletara 
Agustinetan eta nire zaletasuna beste emakume 
batzuekin partekatzen dut. Hasieran, izena ematen 
lagundu zidaten eta laguntza behar nuen, orain 
ez ordea, bidea ezagutzen dut, irakasleak ondo 
ezagutzen nau eta ikaskideek ere bai. Bizitzaz hitz 
egiten dugu eta batzuetan hain kontzentratuta 
egoten naiz, non dena ahazten baitzait.”

Lorena: “Ni ere Agustinasetara joaten naiz yoga 
eskoletara. Lasaiago egoten laguntzen dit eta 
nire gorputzean kontzentratzen. Hasieran urduri 
samar nengoen eta Garaguneko begiralea nirekin 
egon behar zuen. Horrela izan da denbora luzean 
zehar, baina pixkanaka-pixkanaka segurtasuna 
eta konfiantza irabazi ditut, eta bakarrik sartzen 
naiz klasera. Taldean ondo sentitzen naiz eta 
irakaslearekin oso ondo konpontzen naiz. Egia 
esan, pozik ateratzen naiz, eta horregatik ez dut 
inoiz kale egiten”. 
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Kirola Tipi-Tapa
José Manuel: “Niretzat garrantzitsua da kirola 
egitea eta aktibo mantentzea. Astero joaten 
naiz igerilekura eta gimnasiora. Gainera, asko 
gustatzen zait jendea ezagutzea, horregatik 
zoragarria iruditu zitzaidan Tipi-Tapan ibiltzera 
ateratzeko ideia, Errenterian, bizi naizen lekuan, 
oraindik ez dago aukera hori, baina Irunen 
bai. Garagunetik ostegunero bertara joaten 
lagunduko didan pertsona bat aurkitzen lagundu 
didate. Horrela ezagutu nuen Mari Carmen 
boluntarioa, ostegunero Irunera goaz eta familia 
handi bat osatu dugu. Lagun pila egin ditut, “nire 
urrezko neskak” deitzen diet eta zinemaz eta 
liburuez hitz egiten gozatzen dut, nire beste bi 
pasioez. Asko gustatzen zait joatea, integratuta 
sentitzen naizelako eta nire ongizate fisiko eta 
emozionalean laguntzen didalako”.

Oporrak taldean
Alberto: “Ez nuen beste pertsona batzuekin 
taldean bidaiatzeko gogorik, beti bidaiatu izan 
dut familian. Bizi Kalitatearen jardueran, gure 
hautuei buruz hitz egiten hasi ginenean, lagunei 
buruz aritu ginen. Arduradunek nirekin hitz egin 
zuten eta hoteletako argazkiak eta bideoak 
jarri zizkidaten. Behin eta berriz probatzera 
animatzen ninduten eta nire anaiak ere bai. Eta 
hala izan da. Oporretan taldean egon naiz, beste 
pertsona batzuk ezagutzeko aukera izan dut, 
harremanak egin ditut, elkarri mezuak idatzi 
dizkiogu, bidaia-talde bat daukagu orain. Argi 
daukat izena ematen jarraituko dudala eta berriro 
bidaiatuko dudala Aste Santuan eta udan”.

Me encanta conocer 
gente, por eso me pareció 
estupenda la idea de salir 
a pasear por Tipi-Tapa.



FGSS MEMORIA 2025

54  

P
R

O
G

R
A

M
A

K
 /

 P
R

O
G

R
A

M
A

S
. G

A
R

A
G

U
N

E
A

K
04

 673 491 312 
Horario de atención:  
9:00 a 16:45 horas

C/ Latsunbe, 8 
20120 • Hernani
hernani@fundaciongoyenecgess.org

Responsable de centro + 
2 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

2025
Instalazioak/
Instalaciones:

350 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

14

Hernani

Hartu kalea!  
Desfile de moda inclusivo
Para Naiara, Carmen, Jose y Ana fue una 
experiencia inolvidable la participación junto 
a otras 60 personas en el desfile de moda 
organizado por la asociación de comerciantes 
de Hernani. 

Relacionarse con las dueñas de los comercios, 
organizar los previos y desfilar en las calles 
principales de Hernani, supuso la realización de 
un sueño para cada una de las personas que 
participaron.

Para Naiara, Carmen, 
Jose y Ana fue una 
experiencia inolvidable.
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Auzozaintza
Durante este año, partiendo del interés y 
las ganas de las personas por implicarse 
en Hernani, aportar al bienestar común y 
fortalecer las relaciones entre vecinas y 
vecinos, hemos participado activamente 
en el proyecto municipal Auzozaintza. 
El Garagune se ha sumado de forma 
activa a una iniciativa centrada en 
mejorar la convivencia y la colaboración 
en el entorno, desarrollando acciones 
de sensibilización, acompañamiento y 
dinamización social junto a otros agentes 
del territorio.

Biblioteca 
A lo largo del año, hemos colaborado de 
forma semanal en la biblioteca, participando 
en tareas vinculadas a la gestión de 
materiales descatalogados. Esta iniciativa 
surge tanto del interés por contribuir a 
la comunidad como del compromiso con 
el cuidado del medioambiente, ya que el 
trabajo realizado consiste en la correcta 
separación de materiales descatalogados 
para favorecer una adecuada gestión 
de residuos. Esta labor combina así la 
participación comunitaria con prácticas 
responsables y sostenibles. 

Con este mismo objetivo, participamos 
también en la Colillatón de Hernani, donde 
recogimos las colillas de la ribera del río 
junto a otros voluntario

Auzozaintza udal 
proiektuan aktiboki parte 
hartu dugu.

Lan horrek, 
parte-hartze 
komunitarioa 
eta praktika 
arduratsu eta 
iraunkorrak 
uztartzen ditu.
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En mi plan de vida 
nos pusimos un 
objetivo importante:  
ir solo a la escuela 
de música.

 943 536 703 
Horario de atención:  
9:15 a 17:00 horas

Euskal Herria kalea, 18, 2 - behea 
20400 • Ibarra
ibarra@fundaciongoyenechess.org

Responsable de centro + 
3 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

2014
Instalazioak/
Instalaciones:

520 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

21

Ibarra

Iker Peñagarikano  
bakarrik musika eskolara
Musika oso gogokoa dut. Asko gustatzen 
zait txirula jotzea, eta Ibarra herriko 
musika eskolara joaten naiz klaseetara. 
Musika niretzat oso garrantzitsua da, ondo 
sentiarazten nauelako eta gauza berriak 
ikasten ditudalako. Txirula jotzen dudanean 
pozik egoten naiz, eta geroz eta hobeto 
jotzea gustatzen zait.

Hasieran, musika eskolara joateko laguntza 
behar izaten nuen. Garaguneko lagunekin 
edo beste pertsona baten laguntzarekin 
joaten nintzen, bidea ez nuelako guztiz 
ezagutzen eta seguruago sentitzen 
nintzelako norbait ondoan nuenean. Horrela, 
nire bizitza planean helburu garrantzitsu bat 
jarri genuen: musika eskolara bakarrik joatea.

Garagunean, nire nahia entzun zuten eta 
elkarrekin pentsatu genuen zer behar nuen 
helburu hori lortzeko. Praktiketan zegoen 
lagun batek asko lagundu dit. Berarekin 
bidea egin nuen hainbat aldiz. Erakutsi zidan 

nondik joan behar nuen, zebrabideetan nola 
ibili behar nuen eta non egon behar nuen adi. 

Gainera, mugikorra erabiltzen ere ikasi dut. 
Orain WhatsApp mezu bat bidaltzen dut 
Garaguneko mugikorrera musika eskolara 
iristen naizenean. Horrela, Garagunekoek 
badakite non nagoen, eta ni ere seguruago 
sentitzen naiz.

Orain oso harro sentitzen naiz.  
Lortu dut nire helburua. 
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Mikel Irazu Makiu laguna ikusi 
Sebasen laguntzarekin

Ibon Insausti

Garagunearen ondoko okina, Makiu, nire laguna 
da, oso pertsona atsegina da, eta asko gustatzen 
zait harekin hitz egitea. Hankan mina dudanez, 
orain gurpildun aulkian ibili behar dut.

Zorionez, kide baten laguntza daukat. Asteartero, 
berak bultzatzen du nire gurpildun-aulkia eta 
okindegira joaten gara. Horrela, nire laguna 
ikusteko aukera izaten dut, eta egunak pixka bat 
alaiagoak egiten zaizkit. Eskertuta nago inguruan 
dudan jendeagatik.

Durante este tiempo he tenido una oportunidad 
muy importante para mí. He sido ponente en 
la Universidad de la UPV de Donosti, en un 
máster llamado “Investigación en ámbitos 
socioeducativos”.

Allí hablé sobre la inclusión en la comunidad.
También expliqué qué es la planificación 
centrada en la persona. Lo hice en primera 
persona, contando mi propia experiencia.

Para mí fue una experiencia muy buena. Pude 
enseñar lo que sé y también conocer a personas 
nuevas.

Me sentí muy bien y muy contento. Después de 
la charla, varias personas me felicitaron. Creo 
que les gustó mucho cómo lo expliqué.

Tengo la suerte de contar  
con la ayuda de un compañero. 
Cada martes me acompaña  
a la panadería.
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 943 611 735 
Horario de atención:  
9:15 a 17:00 horas

Jacobo Arbelaitz kalea, 8 
20301 • Irun
irun@fundaciongoyenechess.org

Responsable de centro + 
3 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

2006
Instalazioak/
Instalaciones:

485 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

21

Irun

Baquetas que  
cumplen deseos
En el Garagune Irun, la música se 
ha convertido en el vehículo de una 
conexión transformadora entre Rafa, y 
Xabi, voluntario del Garagune. 

Lo que nació como el deseo de Rafa 
por aprender a tocar la batería, ha 
evolucionado hacia un espacio de 
complicidad. 

Más que una clase de música, este 
encuentro demuestra que, con los 
apoyos adecuados, los proyectos de vida 
de las personas con discapacidad dejan 
de ser metas lejanas para convertirse en 
realidades compartidas.

Rafak bateria jotzen ikasteko 
zuen desio bezala jaio 
zena konplizitate espazio 
baterantz eboluzionatu du.
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Activismo propio:  
El deseo de hacer oír nuestra voz 
La verdadera autodeterminación comienza cuando escuchamos y apoyamos las causas 
que motivan a las personas. Un grupo de participantes del Garagune Irun manifestó su 
firme deseo de defender la dignidad de las pensiones, y allí estuvimos para facilitar que 
su voz se uniera a la de su comunidad. En FGSS, no solo apoyamos sueños individuales, 
sino que impulsamos el deseo de ser ciudadanos de pleno derecho, comprometidos con 
el cambio social y la defensa activa de sus convicciones.

El derecho a disfrutar:  
“Donde los deseos fluyen” 
La piscina no es solo deporte; es el cumplimiento 
de un deseo fundamental: el disfrute. En el agua, 
el cuerpo se siente ligero, las barreras se diluyen y 
el simple acto de flotar o reír se convierte en toda 
una experiencia Las sonrisas son el testimonio de 
un momento donde se sienten capaces, seguro/
as y, sobre todo, ellos mismos. 

Nuestra misión en FGSS es simplemente esa: 
escuchar esos deseos y encender los motores 
para que sucedan, demostrando que disfrutar 
plenamente es un derecho de todas las personas. 

Garagune erabiltzaile 
talde batek pentsioen 
duintasuna defendatzeko 
nahia adierazi zuen.
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 943 737 298 
Horario de atención:  
9:30 a 17:15 horas

Aizkorri kalea, 14 
20230 • Legazpi
legazpi@fundaciongoyenechess.org

Responsable de centro + 
2 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

2004
Instalazioak/
Instalaciones:

230 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

14

Legazpi

Sormenaren eta 
konpromisoaren  
aldeko batasuna 
Legazpiko herriaren bihotzean sormena 
eta konpromisoa batzen zituen ekimen 
bat sortu zen: Artea poltsetan. Ez 
ziren objektuak bakarrik, eskuz esku, 
komunitate osoa konektatzen zuten 
mezuak baizik. Bego, Ana, Juana, Jesus 
Mari eta Eugenia, beste lankide batzuekin 
batera, proiektu honen motorraren parte 
izan ziren, urte osoan zehar hainbat 
kanpaina bultzatuz. Errealitateari beste 
ikuspegi batetik begiratzera gonbidatzen 
zuten. Pintzelkada eta marra bakoitzak 
batasunaz hitz egiten zuen, eta pertsonak 
kausa komun batengatik elkartzen 
direnean sortzen den indarraz. Horrela, 
koloreen, ideien eta topaketen artean, 
arteak zerbait indibiduala izateari utzi eta 
auzokideen arteko zubi bihurtu zen, gure 
herriaren loturak sendotuz.

Entre colores, ideas y 
encuentros, el arte dejó de ser 
algo individual para convertirse 
en un puente entre vecinos.
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Musika hizkuntza  
unibertsal gisa
Gure komunitateko herritar aktiboak 
garenez, asko dugu besteei eskaintzeko 
eta laguntzeko. Juan Mari Nagusilaneko 
boluntario da eta musikarekiko 
duen pasioak gogorarazten digu 
ezberdintasunek ez gaituztela bereizten, 
aberasten baizik. Batasunera gonbidatzen 
gaitu, elkarrekin gizarte bat eraikitzera, 
non ahots bakoitzak kontatzen duen eta 
istorio bakoitzak garrantzia duen.

Osasuna  
eta zuzenbidea
Lauraren plan indibidualean ikusi 
daitekeen bezala, bere nahia eta 
eskubidea da bizi-kalitate ona izatea, 
kirolaren eta jarduera fisikoaren bidez. 
Astero, Garagunean, bere erabaki 
kontziente eta pertsonaletatik abiatuta, 
helburu horiek lortzen lagunduko dioten 
kirol-jarduerak egitea erabaki du.

Muestra su deseo 
y derecho a una 
buena calidad 
de vida a través 
del deporte y la 
actividad física.

Como ciudadanos 
activos de nuestra 
comunidad, tenemos 
mucho que ofrecer y 
ayudar a los demás.
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 943 880 057 
Horario de atención:  
9:15 a 17:00 horas

Urdaneta kalea, 76 
20240 • Ordizia
ordizia@fundaciongoyenechess.org

Responsable de centro + 
3 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

1999
Instalazioak/
Instalaciones:

477 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

21

Ordizia

Musikazaleak;  
Jon Ander y Yamel 
Gracias a Musikazaleak he conocido a 
Yamel, quien puso en marcha el proyecto 
Musika Tantak. Ahora con el y otras 
personas formo parte de “Los diversos”, 
un grupo de música. Hemos tocado en 
el Kursaal y en verano participé en un 
concierto en el Jazzaldi de San Sebastián. 

Llevo años aprendiendo a tocar la batería, 
pero nunca había tocado para tantas 
personas. Estoy consigiendo dedicar parte 
de mi vida a mi pasión, la musica.” 

Musikazaleei esker, Yamel 
ezagutu dut, Musika 
Tantak Proiektua Martxan 
jarri zuena.
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Rosa y Teo:  
Una amistad que 
perdura en el tiempo...
Teo y yo quedamos todas las semanas, 
salimos las dos solas. Es mi amiga, sabe 
que me encantan los gatos y el chocolate 
caliente. Con su ayuda voy a dar de 
comer a gatos, pasear, tomar chocolate… 
Necesito cada vez más ayuda, ella me 
agarra del brazo y me siento segura.

Fotografía:  
Marisa y Maialen 
Marisa “Mi amiga me ofreció la 
oportunidad de participar en un concurso 
de fotografía y me pareció muy bien. Me 
sacó fotos en casa, en el Garagune y en el 
campo. Presentó una foto con el nombre 
“Una mirada limpia”. Es una pena que no 
ganásemos, pero fue bonito y tengo unas 
fotos preciosas”.

Teo eta biok astero 
geratzen gara, biok 
bakarrik irteten gara.

Mi amiga me ofreció la oportunidad 
de participar en un concurso de 
fotografía y me pareció muy bien.
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 673 075 828 
Horario de atención:  
9:15 a 17:00 horas

Pescadería kalea, 7, behea 
20110 • Pasaia San Pedro 
pasaia@fundaciongoyenechess.org

Responsable de centro + 
2 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

2020
Instalazioak/
Instalaciones:

370 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

14

Pasaia

El deseo de sumar:  
Pasaia contribuye con valor 
Para algunas personas usuarias del Garagune Pasaia, 
colaborar con el Banco de Alimentos no es solo una 
actividad; es el cumplimiento de su deseo de ser 
miembros activos y valiosos de su comunidad. 

Esta imagen refleja su compromiso, responsabilidad y 
orgullo al aportar su esfuerzo a una causa social. 

En el Garagune de Pasaia facilitamos el apoyo para acudir 
a estos espacios donde sus capacidades se transforman 
en una contribución real y digna, demostrando que todas 
las personas tenemos el poder de ayudar.

Elikagaien Bankuarekin lankidetzan 
aritzea ez da soilik jarduera bat; 
bere komunitateko kide aktibo eta 
baliotsu izateko nahia betetzea da.
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Sembrar cuidados,  
recoger comunidad 
Lo que comenzó como un intercambio de 
plantas con nuestras amigas de Adinkide, 
se ha consolidado en una red de confianza 
vecinal. En el centro de esta actividad 
late el talento de Mª Carmen, cuya mano 
experta revive plantas que otros daban 
por perdidas. Hoy, los vecinos confían sus 
plantas al Garagune cuando se van de 
vacaciones o necesitan “curarlas”. 

Impulsamos estos deseos de compartir 
conocimientos, demostrando que cuidar 
de lo verde es, en realidad, una forma 
maravillosa de cuidar los lazos que nos 
unen al barrio.

“ Quiero que vean lo que puedo hacer”:  
El arte de ser visto 
Facilitar que Javier realizara caricaturas en las 
fiestas de La Virgen del Carmen no solo cumplió 
un deseo personal; reconoció su capacidad 
de sorprender y deleitar a sus vecinos. La 
autodeterminación es también decidir cómo 
quieres mostrar tu talento al mundo. 

Aportamos nuestro granito de arena transformando 
las fiestas populares en un espacio de inclusión real 
donde el talento, y no la etiqueta, marca el ritmo.

Mª Carmenek beste batzuek 
galdutzat jotzen zituzten 
landareak berpizten ditu.
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 664 572 597 
Horario de atención:  
9:15 a 17:00 horas

Aldapeta kalea, 1 
20800 • Zarautz
zarautz@fundaciongoyenechess.org

Responsable de centro + 
5 profesionales de atención directa

Taldea/ 
Equipo:

Irekiera/
Apertura: 

2018
Instalazioak/
Instalaciones:

365 m2

Erabiltzaileak/ 
Personas usuarias:

25

Zarautz

Nire nortasuna 
Asunek, pertsona askok bezala, beti 
aldarrikatu du bere askatasuna eta autonomia. 
Funtsezkoa da haien bizitzaren inguruko 
erabakiak hartzea. Ikasketa bat da, entzutea, 
eta hain egunerokotasunean laguntzea, haien 
desio eta balioetatik eraikitzen laguntzeko. 
Pertsona guztiei entzuteko ahalegina egin 
dugu, eta hainbat gune sortu ditugu, hala nola 
“Batzarra” eta “Nire plana”, non informazioa 
partekatzen dugun eta erabakiak hartzen 
ditugun, gutako bakoitza bera izan daitekeen 
Garagune bat sortuz.
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Komunitatea
Guztiok dugu zerbait emateko, eta 
Zarauzko Garagunetik, Nikaraguako 
AMS Elkarteko Isarekin batera, “Nire 
nortasuna” proiektua partekatzen dugu. 
Argazki eta esaldi baten bidez, gure 
komunitatea osatzen duen aniztasuna 
erakutsi nahi dugu, eta berdintasunean, 
errespetuan eta inklusioan oinarritutako 
begirada sustatu.

Interesak
Gure interesak eta beharrak aldatu 
egiten dira denboran zehar, hori dela 
eta, funtsezkoa da ingurunean aukera 
berriak bilatzea, gure bizitza-unearekin 
koherentea den errutina bat eraiki eta 
egunaz goza dezagun. 

Besteak beste, pintura txertatu dugu 
aurtengoan, liburu-bereizgailuak ere egin 
ditugu eta liburutegira egun seinalatuetan 
eramaten ditugu. Halaber, ste barruan 
batzuk mezetara joan ohi dira, besteak 
berriz Biodantza egitea eta badira 
Irakurketa Errazako liburuetan murgilduta 
ibiltzen direnak. Kirolak ere maite ditugu 
eta boloetan edo saskibaloian jokatuko 
ohi dugu. 

Nuestros intereses y necesidades 
cambian a lo largo del tiempo, por 
ello es fundamental buscar nuevas 
oportunidades en el entorno.
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04.
PROGRAMAS

Pausoak adimen-desgaitasuna duten pertsonei zuzendutako zerbitzu 
okupazionala da, naturarekin harremanetan dauden landa-jarduerak 
garatzen dituena. Pausoak programaren helburua da pertsonek beren 
ingurunean parte hartzea, trebetasun berriak ikastea, arlo pertsonalean, 
sozialean eta lanekoan garatzea, eta gizarteratze-maila hobetzea.

Aprendo haciendo, 
crezco con apoyos
En 2025, las personas de Pausoak hemos 
seguido desarrollando habilidades 
significativas para nuestro proyecto 
de vida mediante la participación 
en tareas reales relacionadas con el 
cultivo, el semillero, el cuidado del 
gallinero y la artesanía. La implicación 
en estas actividades ha favorecido el 
fortalecimiento de nuestra autonomía, 
el sentido de la responsabilidad y la 
percepción de nuestra propia capacidad.

El servicio ha contribuido a este proceso 
ofreciendo actividades con sentido y 
utilidad, adaptadas al ritmo, intereses y 
capacidades de cada persona, mediante 
apoyos claros, un seguimiento cercano 
y oportunidades reales de aprendizaje a 
través de la experiencia práctica.
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Pausoak es un servicio ocupacional dirigido a personas con discapacidad 
intelectual, que desarrolla actividades rurales en contacto con la naturaleza. 
El objetivo de Pausoak es que las personas participen en su entorno, aprendan 
nuevas habilidades, se desarrollen en lo personal, social y laboral, y mejoren 
su nivel de inclusión social.
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Participar en la comunidad 
desde roles valiosos
En 2025, más personas de Pausoak hemos 
participado activamente en espacios 
comunitarios, compartiendo nuestro trabajo, 
mostrando los productos elaborados y 
estableciendo vínculos con personas del 
entorno. La presencia en la feria y en otras 
actividades abiertas a la comunidad nos ha 
permitido sentirnos parte de ella desde un 
papel reconocido y valioso, reforzando la 
percepción de que no solo estamos presentes, 
sino que también contribuimos y somos 
apreciadas por nuestras aportaciones.

El servicio ha favorecido esta participación 
creando oportunidades reales para contribuir, 
facilitando la preparación previa y ofreciendo 
el acompañamiento necesario para que 
podamos relacionarnos, participar y aportar 
de manera significativa en nuestros entornos 
habituales.

ANTES: la participación comunitaria se vivía 
más como asistencia que como aportación.
DESPUÉS: participamos en espacios abiertos 
donde nuestro trabajo se ve, se explica y se 
reconoce.
QUÉ FACILITÓ EL SERVICIO: preparación 
previa, apoyos en la interacción y 
oportunidades reales de contribución.

Factor de Calidad de Vida:

Comunidad
Factores vinculados: 

Metas y Relaciones

Gakoak:
•	 Laguntza naturalak eta  
	 komunitate-sarea.

•	 Eragile komunitarioekin 			 
	 koordinatzea.

•	 Irisgarritasun kognitiboa  
	 parte-hartzean.

•	 Ekarpen-ikuspegia, ez bakarrik 		
	 okupazio-ikuspegia.
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Vínculos, pertenencia  
y vida compartida
En 2025, Pausoak ha seguido siendo 
un espacio donde las personas no solo 
desarrollamos tareas, sino también 
relaciones significativas. El trabajo 
compartido, los desplazamientos en grupo, 
la colaboración diaria y la celebración de 
logros han fortalecido nuestro sentimiento 
de pertenencia, el apoyo entre iguales y la 
confianza en el grupo.

El servicio ha contribuido cuidando el clima 
relacional y promoviendo que cada persona 
podamos participar en un entorno seguro, 
cercano y con sentido.

ANTES: participaba más desde un lugar 
individual o con poca iniciativa en el grupo.
DESPUÉS: me implico más en tareas 
compartidas, colaboro y disfruto del trabajo 
con otras personas.
QUÉ FACILITÓ EL SERVICIO: clima de buen 
trato, tareas cooperativas y acompañamiento 
cercano.

Factor de Calidad de Vida:

Relaciones
Factores vinculados: 

Comunidad y Seguridad
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Más capacidad de decidir 
sobre el propio día
En 2025, Pausoak ha seguido avanzando 
para que más personas podamos elegir 
y participar de forma más activa en 
nuestra vida cotidiana: qué tareas realizar, 
cómo organizar nuestra participación, en 
qué actividades implicarnos más o qué 
procesos nos resultan más significativos. 
Favorecer elecciones reales mejora nuestra 
implicación, el bienestar y el sentido 
personal de lo que cada persona hacemos.

El servicio ha contribuido haciendo más 
comprensibles las opciones, anticipando 
rutinas, ajustando los apoyos y conectando 
las actividades con los intereses y metas de 
cada persona.

ANTES: participaba más desde propuestas ya 
marcadas por otras personas.
DESPUÉS: expreso mejor lo que quiero hacer 
y me implico más cuando la actividad conecta 
con mis intereses.
QUÉ FACILITÓ EL SERVICIO: anticipación, 
opciones comprensibles y apoyo 
personalizado para decidir y comunicarse.
PRÓXIMO PASO: seguir ampliando espacios de 
elección real en el día a día del servicio.

Factor de Calidad de Vida:

Elecciones
Factores vinculados: 

Metas y Comunidad

Gakoak:
•	 Tratu ona eta segurtasuna.

•	 Berdinen arteko euskarri naturalak.

•	 Zereginen eta taldeen  
	 antolaketa irisgarria.

•	 Taldeari gertuko laguntza ematea.
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2024 2025

Jarduera propioaren diru-sarrerak  
Ingresos de la entidad por la actividad propia 4.425.400 4.809.617

Hornikuntzak. Aprovisionamientos -74.439 -96.538

Langile-gastuak. Gastos de personal -3.138.332 -3.326.065

Ustiapeneko beste gastu batzuk. Otros gastos de explotación -1.010.098 -1.120.020

Ibilgetuaren amortizazioa. Amortización del inmovilizado -279.851 -356.134

Jardueraren soberakina. Excedente de la actividad 127.837 43.769 

Finantza-emaitza. Resultado financiero 33.031 26.470

Ekitaldiko soberakina. Excedente del ejercicio 160.868 70.239

EMAITZA EKONOMIKOA 
RESULTADOS ECONÓMICOS

05.
FGSS ZENBAKITAN  
FUNDACIÓN GOYENECHE EN CIFRAS

Ekitaldiko  
emaitza ekonomikoak

Resultados económicos  
del ejercicio

2025eko ekitaldian, Fundazioak egitura 
ekonomiko sendoa mantendu du, berezko 
jardueragatik 4.809.617 euroko diru-
sarrerekin eta ekitaldiko 70.239 euroko 
soberakinarekin. Emaitza horrek aukera 
ematen du ohiko jarduerari eusteko, ematen 
diren laguntzak indartzeko eta inbertsio-
prozesuari eta zerbitzuen hobekuntzari 
jarraipena emateko. 

Durante el ejercicio 2025, Fundación 
Goyeneche ha mantenido una estructura 
económica sólida, con unos ingresos por 
la actividad propia de 4.809.617 euros y un 
excedente del ejercicio de 70.239 euros. 
Este resultado permite sostener la actividad 
ordinaria, reforzar los apoyos que se prestan 
y dar continuidad al proceso de inversiones y 
mejora de los servicios.
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2024 2025

Itundutako plazak. Plazas concertadas 336 336

Urteko batez besteko okupazioa. Ocupación media anual	 99% 99%

Profesional kopurua. Número de profesionales 73 76

Boluntario kopurua. Personas voluntarias 105 101

Inklusio jarduerak. Actividades en inclusión 42% 44%

Inklusio jardueretako parte hartzaileak. 
Participantes en actividades en inclusión 3% 6%

Ekarpen-jarduerak. Actividades de contribución 26% 28%

ERREFERENTZIAZKO ADIERAZLEAK 
INDICADORES DE REFERENCIA	

Gainera, urtearen irakurketa ekonomikoak erakusten du ahalegin handia egin dela pertsonalean, 
gastu-partida nagusia izaten jarraitzen baitu, 3.326.065 eurorekin. Horrekin batera, ustiapeneko 
beste gastu batzuk nabarmentzen dira, 1.120.020 eurokoak, bai eta ibilgetuan eta baliabideen 
egokitzapenean egindako inbertsio garrantzitsu bat ere, bereziki zentroen hedapenari eta 
hobekuntzari lotuta. Hori guztia oreka ekonomikoari eta 741.273 euroko azken diruzaintzari 
eutsiz egin da.

La lectura económica del año muestra, además, un esfuerzo importante en personal, que 
continúa siendo la principal partida de gasto, con 3.326.065 euros. Junto a ello, destacan 
los otros gastos de explotación, por importe de 1.120.020 euros, y una inversión relevante en 
inmovilizado y adecuación de recursos, especialmente vinculada al despliegue y mejora de 
centros. Todo ello se ha realizado manteniendo el equilibrio económico y una tesorería final de 
741.273 euros.

Atal honek labur-labur jasotzen ditu urteko datu nagusiak, eta FGSSren jardueraren irismenaren 
ikuspegi orokorra ematen laguntzen du. 

Este apartado recoge de forma sintética los principales datos del año y ayudar a ofrecer una 
visión global del alcance de la actividad de FGSS.



Con esta memoria, FGSS no solo quiere rendir 
cuentas sobre lo realizado, sino compartir una 
manera de hacer: una forma de acompañar, de 
organizarse y de construir comunidad que pone 
en el centro a las personas y su derecho a una 
vida plena, con apoyos, vínculos y oportunidades 
reales de participación.

Memoria horrekin, FGSSk egindakoari buruzko 
kontuak emateaz gain, egiteko modu bat 
partekatu nahi du: laguntzeko, antolatzeko eta 
komunitatea eraikitzeko modu bat, pertsonak 
eta bizitza osorako eskubidea erdigunean jartzen 
dituena, parte hartzeko benetako laguntza, lotura 
eta aukerekin.

06.
BEGIRADA 2026EAN  
LA MIRADA PUESTA EN 2026
2025ek aurrera egiten jarraitzeko oinarri sendoa utzi du. Erakundeak bere ereduaren elementu 
estrategikoak indartu ditu: etika, pertsonalizazioa, parte-hartzea, komunitatea, ikaskuntza partekatua 
eta antolaketaren hobekuntza. Aldi berean, urteak aukera eman du hurrengo ekitaldian erabakitasunez 
heldu beharreko erronkak identifikatzeko.

2025 deja una base sólida para seguir avanzando. La entidad ha reforzado elementos estratégicos de 
su modelo: la ética, la personalización, la participación, la comunidad, el aprendizaje compartido y la 
mejora organizativa. Al mismo tiempo, el año ha permitido identificar retos que conviene abordar con 
decisión en el siguiente ejercicio.

Retos:
•	Consolidar la participación real de las personas 
y seguir aprendiendo en coparticipación y 
codiseño.
•	Seguir desarrollando herramientas y prácticas 
de buen trato, ética aplicada y prevención del 
maltrato.
•	Reforzar la evaluación del impacto de los 
apoyos en la calidad de vida y especialmente en 
proyectos de carácter comunitario.
•	Avanzar en comunicación accesible, 
digitalización ordenada y garantía de derechos 
digitales.
•	Fortalecer la participación de familias y 
voluntariado y dar mayor visibilidad a su papel.
•	Seguir cuidando el desarrollo de los equipos y 
la cohesión organizativa.

Erronkak:
•	Pertsonen benetako parte-hartzea sendotzea 
eta baterako partaidetzan eta baterako 
diseinuan ikasten jarraitzea.
•	Tratu onaren, etika aplikatuaren eta tratu 
txarren prebentzioaren arloko tresnak eta 
praktikak garatzen jarraitzea.
•	Laguntzek bizi-kalitatean eta, bereziki, proiektu 
komunitarioetan duten eraginaren ebaluazioa 
indartzea.
•	Komunikazio eskuragarrian, digitalizazio 
ordenatuan eta eskubide digitalen bermean 
aurrera egitea.
•	Familien eta boluntarioen parte-hartzea 
indartzea eta haien zeregina ikusgarriago egitea.
•	Taldeen garapena eta antolaketa-kohesioa 
zaintzen jarraitzea.


